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HUBUSIONE
CO NIECO

Drodzy Rodzice !

Oddajemy w Panstwa
rece jesienny
numer naszej gazetki .
Zachecamy do wspdlnej

zabawy z dzieckiem.

Skacze, skacze wiewioreczka
Po szumigcym lesie.
Zrywa orzech na leszczynie
| do dziupli niesie.

- Trzeba zbiera¢ juz zapasy

Na zimowe, ci¢zkie czasy!




Kacik logopedyczny
JAKIE SA PRZYCZYNY PROBLEMOW Z MOWA U DZIECI?

» Zbyt dtugie karmienie butelka.

» Zbyt dtugie ssanie smoczka.

* Ssanie kciuka.

* Dhuzej utrzymujacy si¢ katar.

* Przero$niety trzeci migdat .

* Problemy z przero$ni¢tymi migdatkami podniebiennymi.

» Infantylny sposob polykania — wsuwanie czubka jezyka migdzy z¢by.
*  Wada zgryzu.

» Zbyt krétkie wedzidetko podjezykowe lub wedzidetka wargowe.

*  Weczesna prochnica zebow mlecznych.

* Rozszczep podniebienia lub /i warg.

* Nieprawidlowe oddychanie.

* Niedostuch.

» Dostarczanie nieprawidtowych wzorcow wymowy (mowienie zdziecinniate do dziecka).
* Niska sprawno$¢ ruchowa warg i jezyka

« Zaburzenia emocjonalne

CO MOZEMY ZROBIC, BY DZIECKO NIE MIALO PROBLEMOW Z MOWA?

+ Jedli jest to mozliwe karm dziecko piersig — to naturalny sposdb usprawniania mig$ni warg,
policzkow i jezyka

 Jesli karmienie piersig nie jest mozliwe — wybierz smoczek z krotka, nieco sptaszczong czescia,
w ktorej sa liczne mate otworki (imitujacg brodawke)

+ Staraj si¢ jak najwcze$niej odzwyczaja¢ dziecko od picia z butelki (okoto 6 miesigca zycia
rozpoczynamy nauke picia kubkiem — niekapkiem)

* Nie podawaj smoczka migdzy positkami — zbyt dlugie ssanie smoczka i karmienie butelka
powoduje nieprawidlowosci w budowie narzadow artykulacyjnych

* Dbaj, by dziecko podczas snu miato zamknigte usta — nawykowe otwieranie ust (czyli
niewlasciwe oddychanie — przez usta) doprowadza do czestych niezytow gornych drog
oddechowych, anomalii zgryzu 1 wypaczen funkcji jezyka)

» Podawaj dziecku owoce ze skorka, surowa marchewke, skorke chleba — to sprzyja prawidtowe;j
budowie zgryzu i ¢wiczeniu mig$ni artykulacyjnych

* Rozmawiaj z dzieckiem jak najczesciej. Opowiadaj o codziennych czynno$ciach, uzywanych
przedmiotach, o tym, co robisz, co si¢ dzieje na spacerze...

* Mow do dziecka, zadawaj pytania, nawet, jesli na poczatku nie otrzymasz odpowiedzi

» Unikaj dziecinnego jezyka, kiedy méwisz do dziecka, nie ,,spieszczaj” stow

* Mow do dziecka niezbyt szybko, doktadnie wymawiajac stowa, nie ,,potykaj” koncowek

* Baw si¢ z dzieckiem w nasladowanie odgtoséw, min, ruchow.

* Odpowiadaj, gdy maluch ci¢ ,,zagaduje”.

+ Kiedy mowisz do dziecka, wiele razy powtarzaj okreslone stowo, np. ,.,to kubek, kubek jest
czerwony...”.

» Zachecaj, aby dziecko patrzylo na ciebie, kiedy mowisz. Dziecko wowczas zobaczy, jak
uktadasz usta, gdy wymawiasz poszczegolne gloski.

* Recytuj wierszyki, $piewaj piosenki.

» Kiedy dziecko powie jaki$ wyraz nieprawidtowo, powiedz ten wyraz poprawnie, ale nie zmuszaj
go do powtarzania.



Smieszne minki

Wysun jezyk w kierunku brody, nastgpnie w prawy kacik ust ,
potem w kierunku nosa 1 w lewy kacik ust .
Pamigtaj o szeroko otwartych ustach podczas ¢wiczen.



Wiewiorka Kitka

Raz w roku w przedszkolu wiewiorek odbywata si¢ wazna uroczystos¢ -
Dzien Jesiennego Orzeszka. Przedszkolaki braty udziat w wielkim
festynie, tanczyly przy dzwigkach Borsuczej Orkiestry i objadaty si¢ do
woli stodyczami. W Dniu Jesiennego Orzeszka wszyscy z niecierpliwoscia
oczekiwali jednej najwazniejszej chwili — konkursu na najlepszego
Poszukiwacza Skarbow, czyli dojrzatych leszczynowych orzechow. W
przeddzien swigta przedszkolaki przygotowatly koszyczki, do ktorych
miaty zbiera¢ orzechy. — Ja zawigz¢ na moim niebieskg kokardke —
powiedziata wiewiorka Kitka. — A ja przykleje duzg literke A -
oswiadczyta Amelka. — Od razu bedzie wiadomo, Ze to moj koszyk
zwyciezyt - dodata z duma. - Nie przechwalaj si¢ tak! — oburzyta si¢
Kitka. — Skad wiesz, ze akurat ty wygrasz ? — Bo ja jestem bardzo
szybka wiewiorka — zawolata Amelka 1 data dtugiego susa z galezi debu
na krzak leszczyny. - Ale chwalipigta — pomyslata Kitka. Dzien festynu
byl piekny i stoneczny. Kwitty liliowe wrzosy, czerwienily si¢ jarzebiny, a
nitki babiego lata fruwaty migdzy drzewami. Wiewiorka Kitka rozgladata
si¢ za Amelka. - Gdzie ona moze by¢? Jesli si¢ spozni, nie wezmie udziatu
w zabawie - niepokoita si¢ Kitka nie pamigtajgc juz o przechwatkach
kolezanki, -




Uwaga! Start! - zawotat Dzigciot. Kitka, nie zastanawiajac si¢ ani chwili,
chwycita dwa koszyczki - ten z niebieskg kokardka zawiesila sobie na
szy1, a drugi, z duzg literkg A, trzymata w tapce. Nie bylo jej zbyt
wygodnie, ale dzielnie zbierata orzeszki, wrzucajac je raz do jednego, raz
do drugiego koszyka.

Po godzinie zabawa dobiegta konca. Amelki ciggle nie bylo,

a Kitka martwila si¢, ze nie nazbierata dos¢ duzo orzechow. — Uwaga!
Uwaga! — oznajmit Dzigciot. Najlepszym Poszukiwaczem Skarbow jest...
wiewiorka Kitka! Jest tez Najlepszym przyjacielem Wsrod Poszukiwaczy
Skarbow.

Brawo Kitko! - zawotala pani wychowawczyni. - Nalezy ci si¢ ta nagroda.
Amelka zachorowata 1 zostata w domu z goraczka,

a ty o niej nie zapomniatas. — Amelka, stracita caty Dzien Jesiennego
Orzeszka - westchneta Kitka. - Ale to nic, kiedy tylko zabawa sig¢ skonczy,
podziele si¢ z nig moja czekoladowa nagrodg!

Pokoloruj wiewiorke Kitke




Odszukaj 10 réznic w obrazkach..




Labirynt

Zaznacz droge,
ktérg pszczotka poleci,

aby zebra¢ nektar
z kwiatow.







