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mieszkancow
zwierzat, roslin
kolorowych.
Tu motylek, a tam
pszczotka
tutaj kwiatek - o rézowy
Z kopca wyszedt krecik
maty
obok niego idzie mrowka.
Na rumianku w krasnej
sukni
przycupneta boza kréwka
Nad tg tgkg kolorowg
bal wydaty dzis motyle.
Zapraszajg wszystkie dzieci
wiec zatanczmy z nimi
chwile."

I.Salach



Kagik logopedyczny

Cwiczenia oddechowe
Czynnos¢ mowy jest nieroztgcznie zwigzana z oddychaniem. Inny jest sposéb
oddychania wtedy, gdy
milczymy, a inny, gdy mowimy. Podczas spoczynku oddychamy nosem, natomiast w
czasie mowienia
oddychamy przede wszystkim ustami.
Cwiczenia oddechowe majg na celu pogtebienie oddechu oraz zwiekszenie
pojemnosci ptuc. Wazne jest
wydtuzenie fazy wydechowej i wyrobienie wtasciwego dla mowy toru oddechowego.
Zsynchronizowanie faz
wydechowyc z tre$cig wypowiedzi. Cwiczenia stosowane w terapii
logopedycznej pomagajg zapobiegac wszelkiego rodzaju wadom wymowy i
niewtasciwemu uksztattowaniu aparatu artykulacyjnego.
Przyktadowe ¢wiczenia oddechowe:
- dmuchanie baniek mydlanych
- zdmuchiwanie ptomyka Swieczki
- dmuchanie td6dek na wodzie w kierunki okreslonego celu
- zdmuchiwanie ptomyka Swieczki
- chtodzenie gorgcej zupy na talerzu
- dmuchanie na wiatraczek, piérka, skrawki papieru, wate
- wydmuchiwanie powietrza przez rurke do szklanki z wodg
- nadmuchiwanie balonikéw
- wydmuchiwanie kotek na lustrze
- dmuchanie w gwizdek, instrumenty dete
- wgchanie kwiatkow
- poruszanie wydmuchanym powietrzem piteczek, samochodzikow po stole
- przenoszenie przy pomocy stomki skrawkow papieru, kulek z waty lub ptatkow
. Sniadaniowych



Fabularyzonana bajka logopedyczna "W poszukinianiu wiosny’

Nadeszta wiosna. Za oknem stychac spiew ptakow (nasladujemy gtosy ptakow
— ,Cwir, ¢wir”...), szum wiosennego wiatru (bierzemy wdech nosem i powoli
wypuszczamy powietrze ustami, powtarzamy ,,wiu”...).

Pan Jezyczek postanowit, ze wybierze sie do lasu na poszukiwanie oznak
wiosny. Wsiadt na konika (klaskamy, uderzajac szerokim jezykiem o
podniebienie). Rozejrzat sie w prawo i w lewo, spojrzat w gore i w dot
(przesuwamy jezyk z jednego kacika ust do drugiego, potem kierujemy go w
kierunku nosa i brody). Na tace zobaczyt bociany (wymawiamy kle, kle).
Zatrzymat sie na lesnej polanie (wymawiamy prr). Zsiadt z konia, rozejrzat sie
wokoto (oblizujemy wargi ruchem okreznym). Swiecito storice, wiat delikatny
wiatr (wykonujemy krotki wdech nosem, chwile zatrzymujemy powietrze i
dtugo wydychamy ustami). Byto ciepto i przyjemnie (usmiechamy sie,
rozchylajac wargi). Na skraju polany zakwitty wiosenne kwiaty - zawilce |
sasanki. Pachniato wiosna (wdychamy powietrze nosem, wydychamy ustami).
Pan Jezyczek pochylit sie, powachat kwiaty i kichnat (kichamy | wymawiamy
»apsik!”). W tym momencie zauwazyt przeciskajacego sie przez zarosla
zaspanego jeza (ziewamy, a nastepnie przeciskamy jezyk przez zacisniete
zeby). Zrobito sie pozno. Pan Jezyczek wsiadt na konia i pogalopowat do domu
(klaskamy, uderzajac szerokim jezykiem o podniebienie).
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Kolorowanka




Zna&dz’ réznice na obrazku

Opowiadanie Matgorzaty Strekowskiej-Zaremby ,,Zabawa w chowanego”



Opowiadanie Matgorzaty StrekowskiejZaresby .Zabawa W chowanego
Za lasem ptynie strumyk, za strumykiem rozposciera sie tagka, na tace rosna zielona trawa
i stokrotki o biato-zottych kwiatach. I jeszcze wiele innych kolorowych kwiatow i zielonych roslin.
Pewnego dnia biedronka, zabka, konik polny i motyl cytrynek bawili sie na tace w chowanego.
- Jeden, dwa, trzy... — mata biedroneczka odliczyta do dziesieciu i rozejrzata sie dookota. —
Zaraz was znajde — zawotata, pewna siebie.
Po chwili wykrzykneta radosnie: — Widze cie, zabko! Siedzisz pod lisciem mlecza!
Biedronka sfruneta na lis¢ i zajrzata pod spod.
Coé takiego! Zabki tam nie byto. Wszedzie tylko zielone zdzbta trawy i liécie rolin takowych tak
samo zielone jak zabka.
»10 nie ten lis¢” — pomyslata i przeniosta sie na sasiedni, a potem na kolejny.

0! Cos zielonego migneto jej przed oczami! Biedronka rozpostarta mate skrzydetka. — Mam
cie, koniku polny! Siedzisz miedzy koniczynkami! Widze cie! Zaraz bedziesz zaklepany — ucieszyta sie z odkrycia.
— I hop! - biedroneczka usiadta na listku koniczyny.

»ZNOWU nic?” — nie mogta sie nadziwic, ze posrdd zieleni nie ma nawet $ladu konika polnego. — Zdawato mi sig —
westchneta, jednak juz po chwili usmiechneta sie szeroko. ,,Cytrynka na
pewno znajde. Jest wiekszy od konika polnego i ruchliwszy od zabki” — pomyslata.
Wzbita sie w gore, zeby obja¢ wzrokiem cata take. Zotty kolor przyciagnat jej uwage.

— Jest! Widze cie, motylku!

Juz po chwili siedziata na ptatku stokrotki. Jednak to byt tylko kwiat, a dookota — tysigce
podobnych. Czy ktdrys z nich byt motylem cytrynkiem? Z pewnoscia nie.

— Zabka, konik polny i motylek poszli sobie, a mnie zostawili — powiedziata rozczarowana
biedronka. Zrobito sie jej bardzo przykro, ze przyjaciele tak z nig postapili.

— Mylisz sie, biedroneczko — odezwat sie madry slimak. — Twoi przyjaciele wciaz sa na tace.

Trudno znalez¢ zielong zabke i zielonego konika polnego posrod zielonej trawy. Nietatwo tez
vypatrzy¢ zéttego motyla, gdy taka zétci sie od kwiatdw. Tak jednak powinno by¢. Barwa chroni twoich przyjaciét przed
niebezpieczenstwem. Ci, ktorzy na nich poluja, maja wielki ktopot
z odrdznieniem motyla od kwiatka albo konika polnego czy zabki od zielonych lisci.

- To prawda — z zieleni wyskoczyli rozeSmiani przyjaciele biedronki: zabka i konik polny.

- Najprawdziwsza prawda — potwierdzit motylek cytrynek i wyfrunat z kepy zéttych jaskréw. — Nie przejmuj sie,
biedroneczko, ze nas nie znalaztas$. Teraz ja bede szukat. Ukryj sie
dobrze. Zabka i konik polny tez.

Biedronka ucieszyta sie z takiej zamiany. Ale gdzie znalez¢ kryjéwke? Dookota tyle zieleni.

Czerwona biedronka w czarne kropki bedzie widoczna z daleka.

Szczesliwie brzegiem rzeki szta usmiechnieta od ucha do ucha Ada. Usiadta na skraju taki,
zeby odpoczaé. Miata na sobie czerwone spodenki w czarne kropeczki.

Biedroneczka az wstrzymata oddech z zachwytu. — Lece — powiedziata sobie. Skrzydetka, choc¢
mate, poniosty jg na skraj taki. Usiadta leciutko na pieknych spodniach dziewczynki i... znikta.

A moze wciaz tam siedzi. Jak myslicie?

Py’rauia do opowiadaria

- W co bawili sie: zabka, konik polny, biedronka i motylek cytrynek?
- Dlaczego biedronka nie mogta odnalez¢ przyjaciot?
- Co to jest barwa ochronna?
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Rysu& po dladzie i pokolorux




Roze’mi& puzzle i utdz na nowej kartce




Zagadki

Zagadka 1
Ma zotte i czarne paseczki,

lata nad taka i gtosno bzyczy
kiedy grzeje stonko... (pszczota)

Zagadka 2
Czerwone ma nogi,

biato- czarne piorka,

do wody przed nim zaby dajg
nurka... ( bocian)

Zagadka 3
Skacza po face,

ptywaja w wodzie,

z bocianem zyja w ciagtej
niezgodzie... ( Zaby)

Zagadka 4
Ma dwie nozki, choc nie bodzie,

mieszka w trawie albo w
wodzie.
Domek swoj jak, sami wiecie,

nosi zZawsze na swym
grzbiecie..........[ slimak)

Zagadka 5
Lata nad tgka w czerwonej
kapotce,

a na tej kapotce jest kropka
przy kropce....(biedronka)

Zagadka 6

Tu cytrynek, tam paz krolowej,

wszedzie piekne, kolorowe,
lekko unosza sie nad taka,

gdy tylko zaswieci stonko

(motyl)

Zagadka 7
Ze jest w ogrodku fatwo
zgadniecie,

skryt sie, lecz widac kopczyki

ziemi. (kret)

Zagadka 8
Widzisz je we dnie,

nie widzisz w nocy,
zima grzeje stabo,

latem z catej mocy. (sforice)

Zagadka 9
Kolorowe pachnace,

w ogrodzie czy na tace,

chetnie je zbieramy na bukiet
dla mamy.

( kwiaty)



